
 
12 sugerencias para viajar durante los días festivos 
 
 

 
Primer día 

Lleve los líquidos/geles/aerosoles en su equipaje despachado. Si va a hacer un viaje 
corto, siga la regla 3-1-1 para su equipaje de mano: una bolsa plástica de 1 cuarto de 
galón, transparente y con cierre para llevar recipientes de 3 onzas (90 ml) o menos con 
líquidos o geles. Cada pasajero podrá llevar solamente 1 bolsa plástica transparente con 
los líquidos. 

 
Segundo día 
 
Hay algunas excepciones a la regla de la TSA de 3-1-1 para los líquidos, geles y 
aerosoles que usted puede llevar en su equipaje de mano. Podrá llevar leche para bebés, 
leche materna o comida para bebés si viaja con un niño pequeño. Se permitirán medicinas 
líquidas y en gel de más de 3 onzas (incluyendo agua, jugo o nutrientes líquidos) en el 
caso de las personas que padezcan de diabetes o que tengan otras necesidades por razones 
médicas. Recuerde que tiene que presentar estos artículos de forma individual ante un 
agente de seguridad del transporte para que los inspeccione. 

 

 

 



 
Tercer día 

Llegue al aeropuerto con suficiente tiempo de antelación. Los tiempos de espera varían 
notablemente según el aeropuerto y la hora del día en que usted vaya a viajar. Pregúntele 
a un representante de la aerolínea con cuánto tiempo de antelación le recomienda que 
llegue al aeropuerto.  

 
Cuarto día 

Todos los pasajeros deberán quitarse los zapatos para pasarlos por la máquina de rayos X. 
Llevar un calzado que se pueda quitar fácilmente ayuda a agilizar el proceso de revisión y 
control. 

 
Quinto día 

No lleve objetos frágiles o valiosos en su equipaje despachado. Llévelos consigo en el 
avión o envíelos antes de salir de viaje. 

 
Sexto día  

Si va a viajar con un arma de fuego, recuerde que debe declararla ante la aerolínea, que 
debe estar descargada e ir en una maleta de estructura rígida con candado. Póngase en 
contacto con un representante de la aerolínea para asegurarse de que usted está siguiendo 
el procedimiento adecuado. 



 
Séptimo día 

Cuide sus recuerdos. Coloque los rollos o carretes fotográficos en su equipaje de mano, 
pues el equipo que inspecciona el equipaje despachado puede dañarlos. 

 
Octavo día 
 
Si usted le pone un candado a su equipaje despachado, utilice un candado aceptado por la 
TSA por si deben abrir e inspeccionar su equipaje.  

 

 
Noveno día   

No envuelva los regalos que lleve en su equipaje hasta que llegue a su destino. Si la TSA 
tiene que inspeccionar determinado artículo, se verá obligada a desenvolver el paquete, lo 
cual es un fastidio para el pasajero y afectará a los demás pasajeros al retrasar el proceso 
de revisión y control. 

 
Décimo día 
 
Proteja sus pertenencias, asegúrese de no llenar demasiado su maleta. Cerrar un equipaje 
demasiado lleno puede resultar difícil y ocasionar un retraso al despachar el equipaje.  

 



 
Onceavo día 

Use una bolsa con cierre para otras cosas además de los líquidos. Las bolsas son muy 
útiles para llevar teléfonos celulares, llaves, computadoras de mano y otros artículos de 
metal que usted lleve consigo al pasar por el puesto de control de seguridad. Puede 
colocar la bolsa plástica con estos artículos en su equipaje de mano para su inspección y 
control y luego retirarlos cuando haya concluido el proceso. 

 
Duodécimo día 
 
Llegue preparado al puesto de control de seguridad. Recuerde que tendrá que quitarse el 
abrigo, chaqueta o suéter voluminoso que lleve y colocarlo en la bandeja para que sea 
inspeccionado por los rayos X. Vístase con prendas que sean fáciles de quitar y que no 
tengan partes metálicas, de este modo agilizará el proceso. 
 

 

 


